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Como Trabalhar com as

CARTAS DOS CONSELHOS
DIARIOS DOS SEUS ANJOS

O

Os seus anjos da guarda estdo sempre consigo, mesmo
que ndo esteja ciente da sua presenca. Querem ajuda-
-lo a lidar com todos os aspetos da sua vida, mas, como tem
livre-arbitrio, s6 o podem fazer se lhes pedir ajuda.

Os anjos sdo mensageiros divinos poderosos e amorosos
que, ndo estando sujeitos as restri¢des do tempo e do espaco,
podem ajuda-lo constantemente com todas as coisas, sejam
elas pequenas, médias ou grandes. Mais uma vez, porém, tem
de lhes pedir ajuda, para que lhes seja permitido dar-lha. J4
pesquisei e experimentei, para ver se existe alguma forma de
contornar esta lei divina. Por exemplo, dei carta branca aos
meus anjos para me ajudarem com todas as coisas, ao lon-
go do dia. N3o resultou, porque eles precisam que lhes faca-
mos um pedido especifico sobre o que precisamos. Agora,
aprendi a falar continuamente com os meus anjos, tal como
se formasse com eles uma equipa muito unida.

Quando convida os anjos a ajudarem-no, em todas as areas
da sua vida, tudo fica mais alegre, saudavel e facil. Em vez
de se esforcar para suprir as suas necessidades, experimenta
sincronicidades magicas, curas e paz interior.



Concebi este baralho de cartas do oraculo para lhe ofere-
cer lembrancas didrias do amor e da presenca dos seus anjos.
S3o muitas as pessoas que me dizem que se esquecem de pe-
dir a ajuda dos seus anjos. As cartas deste oraculo oferecem
uma solug¢do maravilhosa. Pode escolher uma carta todas as
manhis e té-la consigo, ao longo do dia, para poder meditar
sobre o seu conselho angélico e, também, para se lembrar de
pedir a ajuda dos seus anjos.

Como Utilizar as Suas Cartas do Ordculo

As cartas dos oraculos sdo uma forma ancestral e consa-
grada pelo tempo para comunicar com os anjos e guias es-
pirituais. S3o completamente seguras, ja que apenas atraem
a energia celestial de amor dos mensageiros de Deus. O seu
trabalho baseia-se na Lei da Atragdo: as cartas que tira cor-
respondem a vibra¢do da sua pergunta ou do seu padrio de
pensamento. E por isso que vai ter tendéncia para tirar a mes-
ma carta varias vezes.

Adoro trabalhar com cartas de oraculos, porque elas s3o
a prova de erros. Talvez seja mais dificil ouvir claramente os
anjos, nos momentos em que mais precisamos da orientacao
deles, porque o nosso stress nos bloqueia. Sendo uma liga-
¢do direta entre si e os seus anjos, as cartas dos ordculos con-
tornam esses bloqueios emocionais. E qualquer pessoa pode
fazer uma leitura correta para si propria ou para os outros!



Eis os passos:
Passo 1: Limpe o Baralho

Sendo instrumentos sensiveis que absorvem energia, as
cartas devem ser limpas e desprovidas de quaisquer vibracdes
que possam ter captado no processo de fabrico. S6 precisa
de repetir os passos 1 e 2, depois de outra pessoa tocar nas
cartas ou se as leituras lhe parecerem pouco claras, devido a
acumulagdo excessiva de energia nas cartas.

Para as limpar, comece por pegar no baralho com a mio
passiva (a mio com que normalmente n3o escreve), ja que
esta é a mao que recebe energia. Feche a outra mao (esta é a
que envia energia) e bata com o punho no baralho uma vez,
com muita firmeza. Assim, limpa as energias previamente
acumuladas, para que as cartas passem a ser uma folha em
branco e possam ser imbuidas com a sua vibragio pessoal.

Passo 2: Consagre as Cartas
Disponha as cartas em leque, com as imagens viradas
para si. Leve-as assim ao coragdo e pense nas oragdes ou in-
tengdes que gostaria de imbuir as cartas. Por exemplo, pode

pensar ou dizer em voz alta:

«Pego que todas as minhas leituras com estas cartas este-
jam corretas, sejam precisas e tragam béngdos para todos

1



os envolvidos. Anjos, por favor, ajudai-me a manter-me
centrado no meu eu superior, para poder ouvir, ver, sen-
tir e saber com clareza as mensagens divinas que desejais
transmitir através de mim e destas cartas. Por favor, dai-
-me confianga para compreender, assimilar e por em prd-
tica as vossas mensagens.»

Passo 3: Faca uma Pergunta

Pense numa pergunta para a qual gostaria honestamen-
te de obter uma resposta. Digo «honestamente» porque os
anjos respondem sempre a questdo que estd na sua mente.
Algumas pessoas tém medo de expressar as suas verdadeiras
perguntas aos anjos e, por conseguinte, a resposta que rece-
bem parece contradizer a pergunta que fizeram. Isto acon-
tece porque a resposta diz respeito a pergunta verdadeira e
tem que ver com o que estd a pensar. Normalmente, é uma
pergunta relacionada com uma vontade ou um desejo pro-
fundo. Os anjos preferem que admita esses desejos para
consigo proprio e para com eles, para que possam ajuda-lo a
manifesta-los ou a manifestar algo melhor.

Se estiver a fazer uma leitura a outra pessoa, peca-lhe para
pensar ou verbalizar a pergunta. Os anjos ouvem 0s nossos
pensamentos, por isso ndo temos de dizé-los em voz alta.



Passo 4: Baralhe as Cartas

Pense na pergunta, enquanto baralha as cartas, e peca
aos seus anjos para o ajudarem, dando-lhe respostas e
orientacdo. Se uma ou mais cartas «saltarem» do baralho
enquanto estiver a baralha-las, ponha-as de lado. Fardo par-
te da sua leitura.

Enquanto estiver a baralhar, é provavel que fique ciente de
sensacdes, pensamentos, palavras ou visdes. Isto representa
orienta¢do divina dos seus anjos e vai ajuda-lo a compreen-
der melhor as cartas que tirar. Assim sendo, repare nessas
impressdes, a medida que elas forem surgindo.

Quando as cartas comecarem a juntar-se em dois montes
distintos, estd na hora de parar de baralhar. Podera ter uma
sensacio, um pensamento ou uma visdo que lhe indica que
deve parar de baralhar, o que é um sinal dos seus anjos. Ou
até podera ouvir os anjos dizerem-lhe para parar.

N3o ha como se enganar e parar de baralhar demasiado
depressa ou demasiado cedo, ja que os anjos estio a orien-
tar a leitura.

Passo 5: Escolha uma Carta
Tire a carta de cima do baralho. Esta é a sua mensagem dos
anjos. Enquanto 1é as palavras na carta, repare em quaisquer
pensamentos, palavras, sensacdes ou visdes que lhe surjam,

pois sdo mensagens adicionais dos seus anjos que personali-
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zam o significado especifico das cartas para si. A imagem tam-
bém tem um significado para si, por isso analise os detalhes.

A préxima seccido deste manual revela os significados
adicionais de cada carta. Lembre-se de que pode alterar o
resultado de qualquer situagdo, fazendo oragdes, visualiza-
¢oOes e afirmacdes positivas. Os anjos podem ajuda-lo a alte-
rar o seu futuro para melhor, se lhes pedir e estiver recetivo
a ajuda deles.

Variagdes sobre os Langamentos de Cartas
Lancamento de Trés Cartas

Depois de completar os Passos 3 e 4, escolha trés cartas
do topo do baralho. Coloque a primeira carta a esquerda, a
segunda no meio e a terceira a direita, com as imagens e as
palavras viradas para cima.

A carta a sua esquerda fala do passado imediato, relativa-
mente a situag¢io que expos. A carta do meio revela mensagens
sobre o estado atual da sua pergunta e aquilo que precisa de
saber ou trabalhar neste momento. A carta a direita mostra
o seu futuro préximo, se continuar no caminho atual e se se-
guir a orienta¢do dada na carta do meio. Mais uma vez, lem-
bre-se de que pode melhorar o seu futuro, se mantiver uma
perspetiva positiva e seguir a sua orienta¢3o divina.



O Que Preciso de Saber Hoje?

Esta é uma pergunta maravilhosa para fazer de manha.
Faga-a aos seus anjos, enquanto baralha as cartas e as espalha
numa superficie plana, com as imagens viradas para baixo.
Passe a mio pelas cartas e escolha uma que o atraia visual-
mente ou que lhe transmita uma determinada sensagao. Esta
carta vai dar-lhe um tema relevante para se lembrar, ao longo
do dia — talvez queira ter a carta consigo ou escrever a men-
sagem dela num papel, para se ir lembrando ao longo do dia.
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OS SIGNIFICADOS
DAS CARTAS

0%

E ste manual descreve os significados genéricos de cada
carta do baralho de Cartas dos Conselhos Didrios dos Seus
Anjos.

Os nomes das cartas s3o apresentados por ordem alfa-
bética, de acordo com a palavra em maitisculas que surge
acima da mensagem de cada carta. Encontre a pigina cor-
respondente e leia os significados genéricos de cada carta.
Os seus anjos e a sua intuicdo vao dar-lhe orienta¢do perso-
nalizada adicional; por conseguinte, enquanto 1é sobre cada
carta, preste também atenc¢do as sensacdes e pensamentos
que lhe surgirem.
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ACEITACAO

Vé-te a ti e aos outros pelo olhar dos anjos,

com amor incondicional e aceitacdo.
Deste modo, inspiras e elevas todos ao seu
potencial mais elevado.

ACEITACAO

Vé-te a ti e aos outros pelo olhar dos anjos, com amor
incondicional e aceitagdo. Deste modo, inspiras e elevas todos
ao seu potencial mais elevado.

Recebeste esta carta para ajudar o relacionamento que tens
contigo préprio e com os outros. Da proxima vez que senti-
res a tentagdo de julgar severamente a tua pessoa ou outra,
em vez disso, reza pela sua satde e felicidade. Este caminho
mais positivo fortalece a autoestima, promove a harmonia e
cura os relacionamentos.
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Significados adicionais desta carta: Repara como te sentes
muito melhor, quando pensas positivamente sobre ti proprio
e os outros « Ndo tentes controlar ou mudar os outros « Liber-
ta-te da tendéncia para forcar as coisas e receberas o resulta-
do que desejas (ou melhor) mais tranquilamente « Quando
uma porta se fecha, abre-se logo outra.

¥
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Pede-nos ajuda nesta situacao, e comegaremos
imediatamente a trabalhar a teu favor. Somos regidos
por muitas leis universais, entre as quais a do livre-

-arbitrio, que te permite fa. s tuas proprias e:
e tomar as tuas proprias deciso Sim, esperamos
pacientemente pelo teu pedido.

PEDE

Pede-nos ajuda nesta situagio, e comegaremos imediatamente
a trabalhar a teu favor. Somos regidos por muitas leis
universais, entre as quais a do livre-arbitrio, que te permite
fazer as tuas préprias escolhas e tomar as tuas préprias
decisdes. Assim, esperamos pacientemente pelo teu pedido.

Esta carta serve para te lembrares de pedir ajuda aos teus
anjos com mais frequéncia. Os anjos podem ajudar-te em to-
das as 4reas da tua vida, dando-te ideias, coragem, fé, confianca
e clareza. Também podem ajudar com todas as necessidades
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materiais, tais como as que respeitam ao dinheiro, ao tempo,
a satde e a vitalidade.

Significados adicionais desta carta: Pede tudo aquilo que
precisares « Em vez de te queixares, pede ajuda « Pede as pes-
soas da tua vida para te ajudarem « Delega « Contrata outras
pessoas para te ajudarem « Pede ajuda aos teus anjos para
tudo, desde as coisas mais pequenas as maiores.

¥
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Esta sit

e com an

necessita da

ASSERTIVIDADE

Esta situagdo pode ser curada suavemente e com amor, tal
como pediste; no entanto, também necessita da tua forca
e autenticidade, em relagdo ds outras pessoas envolvidas.

Estaremos mesmo atrds de ti, enquanto dizes a tua verdade,
dando-te forga e guiando as tuas palavras.

Tiraste esta carta, porque perguntaste sobre uma situa-
¢3o0 em que te sentiste vitimizado. Os anjos estdo a dizer que
a situacdo sé pode ser retificada, se comunicares claramen-
te as tuas necessidades e expetativas aos outros. E possivel
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seres simultaneamente angélico e assertivo, se invocares os
teus anjos, pedindo-lhes coragem e orientac¢do, sempre que
tencionares afirmar a tua verdade. Com a pratica, a asserti-
vidade amorosa torna-se mais facil.

Significados adicionais desta carta: Enfrenta a situagio
diretamente « L& um livro ou assiste a uma aula sobre prati-
cas de assertividade « Substitui o comportamento agressivo
ou passivo-agressivo por assertividade « Lida com o conflito
com honestidade e amor « Diz a verdade a ti proprio e aos
outros « Esta situacdo é uma oportunidade de crescimento
pessoal e espiritual.
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SE HONESTO
CONTIGO PROPRIO

Olha para dentro do teu coragao. E seguro adm

averdade a ti
nas mudanga;
para te darn
Concent:

irdo t

SE HONESTO
CONTIGO PROPRIO

Olha para dentro do teu coragdo. E seguro admitires a verdade
a ti proprio, pois iremos apoiar-te e guiar-te nas mudangas que
sejam necessdrias. Conta connosco para te darmos coragem
e forca para cuidares bem de ti. Concentra-te apenas nos teus
verdadeiros desejos, e estes irdo ter contigo, transportados nas
asas dos anjos.

Recebeste esta carta como uma confrontagio afetuosa, por-
que os anjos sabem que tens andado a esconder-te dos teus
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verdadeiros sentimentos. E provavel que tenhas evitado ad-
mitir como te sentes verdadeiramente, porque temias deixar-
-te levar pelos sentimentos e ver-te forcado a fazer mudancas
necessarias, para as quais nio te sentes preparado. Contudo,
os anjos garantem-te que é mais saudavel enfrentares esta
situacdo com honestidade. Eles vdo ajudar-te a lidar com as
tuas emogdes e os teus relacionamentos, dando-te o apoio
necessario para fazeres mudangas positivas. No entanto, os
anjos lembram-te de que te deves focar apenas nos teus de-
sejos e ndo nos teus medos, para que possas atrair os primei-
ros e ndo os ultimos.

Significados adicionais desta carta: A situagdo vai melho-
rar, quando a enfrentares diretamente « Mereces melhor «
Confia nos teus sentimentos, mesmo que os outros ndo con-
cordem « Nio cedas o teu poder aos outros « Evita ficar preso
a ilusdo de que «é assim que tem de ser».

¥
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UMA BENCAO
DISFARCADA

Aquilo que parece ser um problema faz, na verdade,
parte da resposta as tuas preces. Vais compreender
as razoes por detrds da tua situacao atual, quando
tudo se resolver. Confia na protecdo e na sabedoria
infinita do céu para responder s tuas preces.

UMA BENCAO DISFARCADA

Aquilo que parece ser um problema faz, na verdade, parte da
resposta ds tuas preces. Vais compreender as razdes por detrds da
tua situacdo atual, quando tudo se resolver. Confia na protegio
e na sabedoria infinita do céu para responder as tuas preces.

Os anjos enviaram-te esta carta para te ajudar a reco-
nhecer as bénc¢ios que se escondem no meio de aparentes
desafios. Aquilo que pareces ter perdido precisava de desa-
parecer e serd substituido por algo melhor. N3o temas pelo
futuro, mas continua a rezar e a seguir a orientacio que te

27



chega, através de sensacdes, visdes, palavras e pensamen-
tos repetitivos.

Significados adicionais desta carta: Quando uma porta se
fecha, abre-se logo outra « O «como» fica a cargo de Deus,
no que toca a melhor forma de atender as preces « Abdica
da necessidade de controlar e prever o resultado desta situa-
¢do « Confia.
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UMA MUDANCA
DE DlRECAO

As mudangas pelas quais estds a passar sdo orientadas

divinamente pela tua vonte

UMA MUDANCA
DE DIRECAO

As mudangas pelas quais estds a passar sio orientadas
divinamente pela tua vontade renovada de abrir o coragdo
ao amor e a nossa orientacdo. Estds protegido, agora
e no futuro, por isso segue o teu caminho para
os resultados felizes que desejas.

Esta carta significa que mudaste de ideias e, ao fazé-lo, al-
teraste positivamente a dire¢do da tua vida. Os teus velhos mo-

dos de vida ja ndo te interessam, e das por ti a evitar amigos e
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passatempos que antes te atraiam. Desejas um estilo de vida
e uma carreira que tenham mais que ver com os teus novos
interesses e paixdes. Os anjos estdo a guiar-te, durante esta
fase de transicdo. A Lei da Atragdo assegura que vais manifes-
tar oportunidades e relacionamentos novos e maravilhosos.

Significados adicionais desta carta: Estds a comecar uma
nova fase da tua vida « Estd-se a planear o nascimento de um
novo projeto « E possivel uma gravidez, um nascimento ou
a adocio de uma crianga « Um novo elemento na tua vida é
uma béngdo, mesmo que ndo faca sentido, neste momento.

¥
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CRIANCA

Preocupas-te profundamente com as criangas e elas

respondem prontamente ao teu amor. Todas as criangas,
incluindo a tua propria crianca interior, p

de amor, afeto ¢ atencdio. Podemos limp

coragao e os teus hordrios, para que pos

tempo e energia as criangas que pri

CRIANCA

Preocupas-te profundamente com as criangas, e elas respondem
prontamente ao teu amor. Todas as criangas, incluindo a tua
prépria crianga interior, precisam de amor, afeto e atenggo.
Podemos limpar e abrir o teu coragdo e os teus hordrios, para
que possas dedicar mais tempo e energia ds criangas que
precisam de ti.

Esta carta significa que uma crianga esti a afetar algum
aspeto da tua pergunta. Pode ser tanto o teu filho, o teu dese-
jo de ter um filho ou um familiar jovem como o teu trabalho
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atual ou futuro, a ajudar criancas. Tens pensado em crian-
cas ultimamente? Nesse caso, esta carta é uma prova de que
aquilo que tens andado a considerar é valido. Isto inclui pas-
sar mais tempo com criangas e investigar areas de emprego
relacionadas com os mais novos.

Significados adicionais desta carta: O teu propodsito de
vida envolve ajudar criangas » S& como uma crianca « Presta
atencdo a tua crianga interior « Uma crianca no Céu esta a
dizer «Amo-te» « Uma gravidez ou adogdo podem vir a fazer
parte da tua vida.
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LIMPA E DESINTOXICA

Com grande amor e respeito, pedimos-te para desintoxicares o
teu corpo precioso e sensivel. Se nos pedires, ajudamos-

-te a desenvolver formas positivas de lidar com o stress, bem
como aliviar qualquer mdgoa que te possa impedir de abrir
mdo de velhos comportamentos. Dd-nos as tuas preocupagdes
e apreensdes e sente a graga magnifica de teres um corpo
novamente purificado.

Esta carta é a recomendacio dos anjos para que elimi-
nes os quimicos e as toxinas do corpo. A tua sensibilidade
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as drogas, aos aditivos alimentares (incluindo agticar), ao
4lcool, a cafeina e a nicotina aumentou. Essas substincias
estdo a interferir com a tua capacidade para ouvir os teus
anjos, por isso eles pedem-te para as evitares. Se lhes pedi-
res, os anjos vao ajudar-te de bom grado a lidar com o stress
ou com quaisquer desejos que te sejam nocivos.

Significados adicionais desta carta: Limpa o teu corpo
naturalmente, ingerindo sumo de erva de trigo ou sementes
de psilio, por exemplo « Consulta um nutricionista holistico
« Invoca o Arcanjo Rafael para que ele reduza ou elimine os
desejos nocivos « Evita relacionamentos ou situacdes toxicos
« Pede ao Arcanjo Miguel para limpar o teu corpo ou a tua
casa, eliminando quaisquer energias mais densas » Usa pro-
dutos de limpeza ecolégicos.

¥
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UM PROJETO CRIATIVO

A tua alma anseia por se expressar de formas criativas,

Estamos a g1
e criativida
e animado e renova-te a paixdo pela vida.

UM PROJETO CRIATIVO

A tua alma anseia por se expressar de formas criativas.
Estamos a guiar-te para encher a tua vida de arte
e criatividade. A expressdo criativa faz-te sentir-te vivo
e animado e renova-te a paixdo pela vida.

Esta carta diz que precisas de mais meios de expressio
criativa. Os anjos estdo a guiar-te para procurares tais esca-
pes no trabalho e em casa. Por exemplo, escreve, toca musica,
faz trabalhos manuais, pinta, costura ou faz remodelagdes.
Nao importa se a tua arte é ou ndo vendavel. O importante
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é que permitas ao teu artista interior desfrutar de liberdade
de expressdo.

Significados adicionais desta carta: Trabalha num projeto
significativo que tenhas andado a procrastinar « Inscreve-te
num curso de qualquer coisa criativa, por exemplo, de foto-
grafia ou de danca « O teu propésito de vida e a tua carreira
significativa virdo ao teu encontro, através de formas criativas
que, neste momento, sdo inimaginaveis. Nao te preocupes,
pois, com qual sera o teu propoésito de vida ou com a forma
como ele se ird realizar. Limita-te a seguir o caminho que se
abre a tua frente.
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CGURID O

Enviamos grandes ondas de amor para o teu corag@o
¢ a tua ment, ando o teu amor pela prépria
vida. A tua d clara de aceitar o romance

ar dele desencadeou este novo despertar.

cele spontaneamente o amor, em todos

CUPIDO

Enviamos grandes ondas de amor para o teu coragdo € a tua
mente, despertando o teu amor pela prépria vida. A tua decisdo
clara de aceitar o romance e desfrutar dele desencadeou este
novo despertar. Permite-te celebrar espontaneamente o amor,
em todos os seus aspetos gloriosos.

Esta carta chegou a ti, porque os anjos veem o teu de-
sejo de romance. Em vez corrigirem os fatores externos da
tua vida amorosa, ajudam-te internamente. Os anjos dizem
que o romance nasce da nossa paixdo pela vida em si. Quan-
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do permites que os anjos despertem esse amor dentro de ti,
atrais e vives naturalmente mais amor romantico nos teus
relacionamentos.

Significados adicionais desta carta: Rodeia-te de beleza ro-
mantica, tal como rosas e velas « Entrega todo o sofrimento
emocional aos anjos « Pede ao Arcanjo Miguel para te ajudar
a libertar-te de quaisquer apegos dolorosos a companheiros
anteriores ou atuais « Decide claramente aquilo que desejas
na tua vida amorosa « Afirma: «E seguro para mim amar e
ser amado.»
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Apoiamos os direitos autorais.
As paginas desta obra que estas a ler em formato
digital, sdo apenas um excerto para efeitos de
divulgacao de informacao e conhecimentos que
consideramos importantes estarem acessiveis ao maior
numero de pessoas, pois sem Conhecimento, Educacao
e Sabedoria nao existe evolucdo das sociedades.

Se estas a gostar deste livro, por favor apoia o
seu criador e as entidades que apoiam a sua
distribuicao, adquirindo uma versao original.

umanovaterra.pt



